
2007年10月18日～11月7日(20日間)

奥田祥子



お誘い旅行の紹介お誘い旅行の紹介

ネパール／アンナプルナ東街道とヒマラヤトレッキング

梅津　温リーダー、10月18日出発、21日間、アンナプルナ東側のマル
シャンディ川を遡行。ベシサハールから歩き始めてトロン峠を越えてジョ
ムソンまで、トレッキング14日間。
ボカラに1泊、カトマンズに2泊して観光と休息。このコースはエベレスト
街道と並ぶ人気があって道中はよく整備されています。毎年企画され
ている好評のトレッキングです。

行程

関空→タイ(1泊)→カトマンズ(1泊)・・・・タイ航空
カトマンズ→ベシハサール・・・・・・・・・・ワゴン(ループにも5人・荷物)
ベシハサール→ブルグレ・・・・・・・・・・・4輪駆動車(凸凹道、川の中)



ベシサール



宿泊地宿泊地

ブルグレ①(840m)→ハフンダンダ①(1398m)→チャムシェ①(1430m)

→バカルチャップ①(2164m)→チャーメ①(2713m)→ピサン①(3190m)

→マナン②(3469m)→ヤクカルカ①(4030m)→トロンフェリー①(4441m)

→ムクチナート②(3798m)→カグベニ①(2807m)→ジョムソン①(2710m)

●ジョムソン→ボカラ①→カトマンズ・・・飛行機
●カトマンズ→タイ→関空



関東7名・関西3名、LSC会員6名、男性7名・女性3名



トレッカー10名に対して、ガイド・シェルパー4名、
クッカー1名、ポーター5名で10名体制



航空券 153,000
関空施設使用料 2,650
タイ国内航空サービス料 2,800
航空保険超過負担料 2,800
燃料チャージ 15,200
ネパール内航空運賃 18,125
トレッキング許可書 4,375
ボカラ1泊 1,875
雇用者費用 8,500
トレッキング費用 98,750
タイビザ・食事 4,000
ネパール出国税 17,000
ディナーパーティ 2,500
ガイドチップ 1,250

カトマンズ3泊　8,750
タイ1泊 2,150
日本食準備　　2,436
土産小遣い　　13,000　
海外保険　　　　8,000

36,5161




